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Пояснительная записка 

к учебному плану АООП для обучающихся с ЗПР 

на 2022 -2023учебный год. 

(основное общее образование) 

  Учебный план АООП для обучающихся с ЗПР (вариант 7.1) филиала 

МБОУ «Б-Болдинская средняя школа им. А.С.Пушкина»-«Пикшенская основная 

школа» составлен в соответствии с действующим законодательством Российской 

Федерации в области образования; разработан с учетом нормативных документов: 

- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в 

Российской федерации"; 

- Приказ Минобрнауки России от 17 декабря 2010г.№1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» (с изменениями); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 

2021 года № 287. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования; 

- Санитарные правила СП 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья», утверждённые постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015г №26; 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20.  «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждённые 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020г.  

№28; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам начального общего, основного 
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общего и среднего общего образования. (Утвержден приказом Министерства 

Просвещения РФ 22 марта 2021г № 115); 

- Образовательная программа основного общего образования. 

 

              5-8 классы обучаются по обновленным стандартам 2021года. 9 класс по 

стандартам 2010года. 

 Учебные курсы федерального компонента представлены в учебном плане 

школы в полном объеме без изменений. Предметная область ОДНКНР (Основы 

духовно-нравственной культуры народов России) реализуется через включение в 

рабочие программы 5-8 классов учебных предметов: русский язык, литература, 

обществознание, музыка. история. изо тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания.  

 Часы используются для обеспечения фундаментального усвоения 

базового компонента всеми учащимися, подготовки к экзаменам и коррекции 

знаний у слабоуспевающих, а также с целью углубления знаний учащихся, 

развития их творческих способностей. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

 В соответствии со статьей 58 Федерального Закона от 29.12.2012 г 

№273-ФЗ освоение образовательной программы, в т. ч. отдельной части или всего 

объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточной аттестации подлежат 

все обучающиеся 5-9 классов. Промежуточная аттестация проводится по всем 

предметам учебного плана.  

Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

 комплексная работа  

 итоговая контрольная работа (в том числе в форме ОГЭ, ГВЭ); 

 итоговый диктант с грамматическим или творческим заданием; 

 контрольное списывание (с грамматическим заданием); 

 изложение (подробное, сжатое); 

 сочинение; 
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 зачет; 

 собеседование; 

 проверка навыков работы с текстом 

 итоговое тестирование ( в том числе компьютерное); 

 защита рефератов; 

 защита проектов; 

 творческая работа; 

 проверочная работа; 

 сдача нормативов по физической подготовке. 

Формы промежуточной аттестации   

№п/п  Наименование предмета  Форма контроля  

7 класс  

1.  Русский язык  Контрольная работа 

2.  Литература  Контрольная работа  

3.  Родной язык (русский)  Тестирование  

4.  Родная литература (русская)  Тестирование  

5.  Немецкий язык  Тестирование  

6.  Алгебра  Контрольная работа 

7.  Геометрия  Контрольная работа 

8.  Вероятность и статистика  Контрольная работа  

9.  Информатика    Контрольная работа  

10.  История  Контрольная работа 

11.  Обществознание  Контрольная работа  

12.  География  Контрольная работа  

13.  Физика  Тестирование  

14.  Биология  Тестирование 

15.  Изобразительное искусство  Тестирование  

16.  Музыка  Тестирование  

17.  Технология  Тестирование  

18.  Физическая культура  Сдача нормативов  

Государственная итоговая аттестация 

В соответствии со статьей 59 Федерального Закона от 29.12.2012 г №273-ФЗ 

в 9 классах проводится государственная итоговая аттестация, завершающая 

освоение основной образовательной программы основного общего образования. 

Государственная итоговая аттестация осуществляется в формах и порядке, 

установленными нормативными правовыми актами федерального уровня. 
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Учебный план на 

2022 – 2023  учебный год 

(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ) 

для  обучающихся с задержкой психического развития (ЗПР) по ФГОС2021 

7 класс (5 дневная неделя) 
Предметные области Учебные предметы Количест

во часов 

в неделю 

Обязательная часть 7 класс 

 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 4 

Литература 2 

Родной язык и  

родная литература 

Родной язык(русский)  0,5 

Родная литература(русская) 0,5 

Иностранные языки Иностранный язык (немецкий) 3 

Математика и информатика Математика  

Алгебра  3 

Геометрия  2 

Вероятность и статистика 1 

Информатика  1 

Общественно-научные 

предметы  

История 2 

Обществознание 1 

География 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 

Химия  

Биология 1 

Искусство Музыка 1 

Изобразительное искусство 1 

Технология Технология 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ  

Физическая культура 2 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России(ОДНКНР) 

  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Обязательная нагрузка 31 

Курсы по выбору:  

зоология 1 

Максимальный объем учебной нагрузки (5дневная неделя) 32 

Внеурочная деятельность 10 

Коррекционно- развивающая область  

Коррекционно-развивающие занятия (индивидуальные) по формированию и 

отработке прочных навыков, алгоритмов, умений, необходимых для 

освоения программ обучения.  

2 

Другие направления внеурочной деятельности (спортивно-
оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 
общеинтеллектуальное, общекультурное) 
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