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Пояснительная записка к учебному плану 

на 2024 – 2025 учебный год. 

При разработке учебного плана использовались следующие нормативные 

документы: 

-  Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

федерации"; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 

2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования» 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 

370 "Об утверждении федеральной образовательной программы основного 

общего образования" 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность»; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении СанПиН 

2.4.2.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания, обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" с изменениями 

от 02.11.2021г.№27; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 24.03.2021 № 10 "О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации работы образовательных 

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции (COVID-

19)", утвержденные постановлением Главного государственного санитарного 



врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16; 

- письмо Министерства образования Нижегородской области №316-01-

52-1430/11 от 12.04.2011г. «О направлении методических рекомендаций к 

Базисному учебному плану начального общего образования в 2011 – 2012 уч. г. (1 

класс)»; 

- Санитарные правила СП 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и 

воспитания в организациях, осуществляющих образовательную деятельность по 

адаптированным основным общеобразовательным программам для обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья», утверждённые постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 10 июля 2015г №26; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

№816 от 23.08.2017 г. «Об утверждении порядка   применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 

обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования. (Утвержден приказом Министерства 

Просвещения РФ 22 марта 2021г № 115); 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023  

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнауки и 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024  

№ 31«О внесении изменений в некоторые приказы Минобрнаукии 

Минпросвещения России, касающиеся федеральных государственных стандартов 

начального общего образования и основного общего образования»; 

      - Приказ Минпросвещения России «О внесении изменений в некоторые 

приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 



федеральных образовательных программ начального общего образования, 

основного общего образования и среднего общего образования» от 19.03.2024    

№ 171 

-     МР 2.4.0331-23 Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации 

по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных 

организациях. (Методические рекомендации, утверждённые главным санитарным 

врачом РФ 10.11.2023) 

- Федеральный перечень учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

утвержденного приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858  

- Приказ Минпросвещения РФ от 18.07.2024 № 499 "Об утверждении 

федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 16.08.2024 № 79172) 

Учебный план направлен на решение задач образовательной программы 

основного общего образования школы:  

-  формирование активной, творческой, интеллектуально развитой личности, 

способной к самореализации в образовательных и других видах деятельности; 

-  развитие творческих способностей школьников с учетом их 

индивидуальных особенностей;  

-  сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей и 

обеспечение их эмоционального, духовно-нравственного благополучия.   

Учебный план включает:  

-   состав учебных предметов; 

-  недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение 

содержания образования по классам, учебным предметам; 

-  общий и максимальный объем нагрузки обучающихся; 



-  направления внеурочной деятельности, формы ее организации. 

Учебные курсы федерального компонента представлены в учебном плане 

школы в полном объеме, без изменений. Предметная область ОДНКНР (Основы 

духовно-нравственной культуры народов России) в 5 классе изучается отдельным 

предметом, в 6 классе выделен один час из части, формируемой участниками 

образовательного процесса и один час в неделю с компенсацией знаний за 5 класс 

за счёт часов внеурочной деятельности, рабочая программа в объёме 1 час в 

неделю. В 9 классе ОДНКНР изучается отдельным предметом. 

 

Основное общее образование 

5-9 классы 

Учебный план для 5-9 классов, реализующих основную образовательную 

программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования») фиксирует общий объём нагрузки, 

максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Продолжительность учебного года 5-9 классы - не менее 34 учебных недель. 

Продолжительность урока - 40 минут, пятидневная учебная неделя.  

Содержание образования в 5-9 классах определяется в соответствии с ФГОС 

ООО. 

В учебный план включены учебные предметы следующих предметных 

областей и их часовая нагрузка в каждом классе:  

- русский язык и литература: русский язык – на изучение предмета 

отводится 5 часов в 5 классе, 6 часов в 6 классе, 4 часа в 7 классе; 3 часа в 8 

классе, 3 часа в 9 классе, литература – по три часа в 5-6, 9 классах, по 2 ч. в 7-8 

кл.;  



-родной язык и родная литература: по заявлению родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся в 7, 8 классах 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков 

народов РФ, государственных языков республик РФ. В 9 классе в рамках 

обновлённого ФГОС ООО продолжается изучение предметной области «Родной 

язык. Родная литература» за счёт часов внеурочной деятельности, рабочая 

программа в объёме – 1 час в неделю. 

-иностранные языки: немецкий язык – на изучение предмета отводится по 

три часа в 5- 9 классах;  

- математика и информатика: математика – на изучение предмета в пятом 

классе отводится 5 часов, в шестом 5 часов; в 7-8 классах на алгебру отводится 3 

ч., на геометрию 2 ч. вероятность и статистика по 1 ч. в 7-8 кл. , информатика- на 

изучение предмета отводится по 1 ч. В 7-9 классах. В связи с потребностями 

обучающихся в информационно-коммуникативных технологиях в 5-6 кл. по 

одному часу из вариативной части учебного плана отводится на изучение 

информатики;  

- общественно-научные предметы: история – на изучение отводится по 2 

часа в 5-9 классах, модуль «Введение в новейшую историю России» в 9 классе 

изучается в рамках учебного предмета история; обществознание – по 1 часу в 6-9 

классах, география – по 1 часу в 5-6 классах, по 2 часа в 7-9 классах.  

- естественно-научные предметы: биология – на изучение предмета 

отводится по одному часу в 5-7 кл., по 2 ч. –в 8-9 кл., физика – на изучение 

предмета отводится по 2 ч. в 7-8 кл, и 3ч. в 9 кл., химия – по 2ч. в 8-9 кл.; 

-искусство: музыка, изобразительное искусство – на изучение этих 

предметов отведено по одному часу в 5-8 кл.,   

- труд(технология):  отводится по два часа в 5-7 кл, и 1 ч. в 8 и 9  кл. 

-физическая культура и основы безопасности и защиты Родины: 

физическая культура – по два часа в каждом классе, ОБЗР - по одному часу в 8-9 

кл. 



Изучение предметов: русский язык, литература, история, обществознание, 

география и ОБЗР ведется по ФОП без изменений. 

Еще из вариативной части распределены часы на курсы по выбору: 

математика в 8 кл.– 0,5 ч., русский язык в 8 кл. – по 0,5 ч., этнография в 5 кл. – 

1ч., биология 7 кл. – 1 ч., информатика  5, 6 кл. – 1 час 

 В соответствии с требованиями федерального государственного 

образовательного стандарта для учащихся организуется внеурочная деятельность 

по направлениям развития личности: спортивно-оздоровительное, 

художественно-эстетическое, краеведческое. Часы, отводимые на внеурочную 

деятельность, используются по желанию учащихся и направлены на реализацию 

различных форм её организации, отличных от урочной системы обучения. При 

организации внеурочной деятельности обучающихся школой используются 

ресурсы школы, сельского Дома культуры, сельской библиотеки. Для проведения 

занятий есть спортивное оборудование, творческая комната, школьная и сельская 

библиотеки, компьютерный класс.  

 

Промежуточная аттестация обучающихся   

                В соответствии со статьей 58 Федерального Закона от 29.12.2012 г 

№273-ФЗ освоение образовательной программы, в т. ч. отдельной части или всего 

объема учебного предмета образовательной программы, сопровождается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточной аттестации подлежат 

все обучающиеся. Промежуточная аттестация проводится по всем предметам 

учебного плана.                                                          

 Промежуточная аттестация проводится в следующих формах: 

 комплексная работа  

 итоговая контрольная работа ( в том числе в форме  ОГЭ, ГВЭ); 

 итоговый  диктант с грамматическим или творческим заданием; 

 контрольное списывание (с грамматическим заданием); 

 изложение (подробное, сжатое); 

 сочинение; 

 зачет; 

 собеседование; 



 проверка навыков работы с текстом 

 итоговое тестирование ( в том числе компьютерное); 

 защита рефератов; 

 защита проектов; 

 творческая работа; 

 проверочная работа; 

 комплексная работа 

 сдача нормативов по физической подготовке; 

 

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный 
язык республики Российской 
Федерации 

0 0 0.5 0.5 0 

Родная литература 0 0 0.5 0.5 0 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 

Математика и информатика Математика 5 5 0 0 0 

Алгебра 0 0 3 3 3 

Геометрия 0 0 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 1 1 1 

Информатика 0 0 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 2 2 

Обществознание 0 1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-научные предметы Физика 0 0 2 2 3 

Химия 0 0 0 2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 0 0 

Музыка 1 1 1 1 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и защиты 
Родины 

Основы безопасности и защиты Родины 0 0 0 1 1 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 1 0 0 1 

Итого 27 29 31 32 33 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса      

Информатика  1 1 0 0 0 



Этнография 1 0 0 0 0 

Математика плюс 0 0 0 0.5 0 

Трудные случаи русской пунктуации 0 0 0 0.5 0 

Зоология 0 0 1 0 0 

Итого 2 1 1 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка 29 30 32 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 1122 1122 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

филиал муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Большеболдинская средняя школа им.А.С.Пушкина» - «Пикшенская основная 

школа» 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5 6 7 8 9 

Родной язык и родная литература 0 0 0 0 1 

Бадминтон 1 1 1 1 1 

Разговор о важном 1 1 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 0 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 4 4 4 5 

 


